ZEBRALALY OPRACOWALA:  MAXIA SALATIACSA
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Rower — jedno lub wielosladowy pojazd drogowy
napedzany sitg miesni poruszajgcych sie nim osob
za pomocgyg przektadni mechanicznej, wprawianej w
ruch (najczesciej) nogami. Obecna polska nazwa
pochodzi od brytyjskiej firmy Rover, ktora dawniej
produkowata rowery. =/

e e\ 7



Rower — jedno- lub wielosladowy
pojazd drogowy napedzany sila migdni
poruszajacych si¢ nim o0séb za pomoca
przekladni mechanicznej, wprawiane] w
ruch (najczescie)) nogami.

JPierwotnie nosit nazwe welocyped oraz
bicykl 1 podobnie nazywany jest w
wigkszosci nowozytnych jezykow
europejskich. Obecna polska nazwa
pochodzi od brytyjskiej firmy Rover, ktora
dawniej produkowala rowery. Rower
zostalt wynaleziony przez Karl
Freiherr Drais von Sauerbronn



Wynalazca roweru <

« Pierwszy prototyp rower wynalazt Made de
Sivrac w 1790r ale nie dato sie nim sterowac.

« Pierwszy rower zbudowatw 1813r-1817r Karl
_Freiherr Drais von Sauerbronn z Niemiec.

;.-?.il,ﬁ S0 o
ST ;—,.‘*-
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Kiedy zostat wynaleziony rower?

Pierwszy rower zostat wynaleziony miedzy 1816 a 1818 rokiem
przez niemieckiego barona Karla Draisa von Sauerbrunn.
Nazwat go Draisienne i pokazat w Paryzu wiosng 1818 roku.
Pierwszy rower z pedatami zostat wymyslony w 1839 roku
orzez szkockiego lekarza Kirkpatricka MacMiiillana. 22 lata
00zniej francuscy bracia Pierre i Ernest Michaux, wynalezli
rower z systemem pedatowania zblizonym do aktualnego i
nazwali go welocypedem. Byt to pierwszy rower, ktory odniost
sukces handlowy.

zrodto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Rower

\/ \'/ DAY



Wspotczesny rower

Pierwszy pierwowzor wspotczesnego roweru

opracowat John Kemp Starlew 1884-85r
John Kemp Starley .

| jago Rover “¢
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Poczatki roweru

Fliz Bike

Rower — jedno- lub wielosladowy
pojazd drogowy napedzany  siia
migsni poruszajacych si¢ nim osob za
pomoca przekiadni mechanicznej,
wprawianej w ruch (najczesciej)
nogami.
Pierwotnie nosil nazwe¢ welocyped oraz
bicykl 1 podobnie nazywany jest w
wigckszosci nowozytnych jezykow
europejskich. Obecna polska nazwa
pochodzi od brytyjskiej firmy Rover,
ktora dawniej produkowata rowery.




\ 4

SPEZIFICATION.

The Starley Lady’s Cycle.

Frame and Forks—Best Weldless Stect
Tube.

Wheels—28-in,
Rims —Westwood.

Spokes—Tangent. (Originally patented
by the late James Starley,
now universally uwsed in ail
Cycles.)

Bearings—Dustproaof. Balls to ali Pares,
Cranks—61-in., or 10 Order.
Qenr—61.n., or to Order,

Pedals —Rubber.

Tyres--Scott Paesmatic.

e b

HXTRAS--To be Paid for in Cash.

Dunlop Tyres . ' . - £t o o0
Morrow Latest Free Wheel

and Hub Brake - - 2 0 O

Bowden Brake - - - r © o

Net Cash Price - £14 14s. Od. Carter Gear-Case (O Bathy ® 3 o
—
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7 ZALETY JAZDY NA ROWERZE

S

Wywotluje usmiech
na twarzy

INOZEeSZ przewiezd
SWoje rzeczy

ksztaltuje ciato

Zero zanieczyszczen

opoznia globalne
ocieplenie

latwiej 1 szybciej
~= nizZ chodzi¢

nie stoisz w _ cichy ]l':lk
korkach myszka
zadnych optat za parkowanie, gaz, nasza kochana planeta Ziemia

kocha bardziej rowerzystow
niz kierowcow samochodow

-~ ~A /

paliwo, ubezpieczenie. Hurra!



200 lat ROWERU
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1790 - Made de Sivrac
konstruuje prototyp
rowerowy. Nie ma
moiliwoscisterowania
pojazdem.

1813-1817 - Karl Drais
buduje pierwozwor

roweru, jednoslad
wprowadza sie w ruch
odpychajacsie od ziemi.

1839 - Thomas McCall
opracowuje model
roweru z pedatamii

napedem na tylne kofo.

1888 — John Boyd
Dunlopwprowadza
opone pneumatycznag.

1884-85 — John Kemp
Starley przygotowuje
model roweru, jakiego

ksztaft znamy do dzisiaj.

1868 — Guilmeti Meyer
opracowujg przektadnie
taricuchowa.

1933 - Eric Schwinn
opracowuje model
roweru na grubych
oponachiz ptaska
kierownica.

1979 - Gary Fisher
konstruuje rower goski.

1996 - cross country
staje sie dyscypling na
Letnich lgrzyskach
Olimpijskich.

blogmtb.pl
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Pierwszy rower, ktérym udato sig sterowad poprzez zmiany
kota, po]awlto sig w Niemczech w 1816 roku.

ustaw_len‘la przedniego
m ‘\2’ Jegokonstmlttor baron Karl Friedrich von Daris de Sauerbrum,
W

nasza' pojazd Draisienne. Miat on drewniang rame i dwa okute
hladlakoh z drewnianymi szprychaml. Urzadzenie to miato

éje w_ruch trzeba byto (podobnie jak we :
-ji) od pychac sie od ziemi nogami. Model ten 16”

= Qaweﬁ odbywaty sie wyscigi takich
u 1830 odszedt w zapomnienie. N

AA

= ‘W 1839 roku szkocki. kowal, Kirk Patrick Macmillan, zbudowat
& :;q sﬂn&rower napedzany pedatami. W jego konstrukcji pedaty te
2 jfpbmoq nég, pgprzez prosty system drgzkow napedz
y koto przednie, osadzone na 2elaznych
to do kierowania wehikutem. .

=W
;&5_3:mem’:'ecki konstruktor narzedzi Philip Moritz Fisch
: wat w rowerzg bezposredﬁlo dofosi kola przedne;go

m
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| \&F PODZIAL ROWEROW :
ZE WZGLEDU NA PRZEZNACZENIE

(XC, DH, ENDURO)



https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Rower_wojskowy&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_g%C3%B3rski
https://pl.wikipedia.org/wiki/BMX
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_szosowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kolarstwo_prze%C5%82ajowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_torowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_trekingowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_miejski
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Rower_dzieci%C4%99cy&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_biegowy
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Rower_treningowy&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Rower_cyrkowy&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_transportowy
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Drezyna_(jedno%C5%9Blad)&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Speedrower
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Trialowy&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Old_Colnago_bike.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Old_Colnago_bike.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Bike_(3586544974).jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Bike_(3586544974).jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Brosen_city_bicycle.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Brosen_city_bicycle.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Wiemu24.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Wiemu24.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Bmx_Wethepeople_Bold.JPG
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Bmx_Wethepeople_Bold.JPG
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Firefighter_bicycle.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Firefighter_bicycle.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Cargobike-K-Workcycles.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Cargobike-K-Workcycles.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Reiserad-beladen.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Reiserad-beladen.jpg

Welocyped —
pierwotny rower nieposiadajgcy
tancucha ani hamulcow, czesto z
bardzo duzym kotem przednim
oraz z matym kotem tylnym
(bicykl), niekiedy z dwoma
kotami tylnymi (tricykl).Pojazdy
te najczesciej byty
napedzane pedatami
osadzonymi na osi przedniego J
kota.
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https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Rower_chopper&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cruiser
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tandem
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_sk%C5%82adany
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_poziomy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_jednoko%C5%82owy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwadrycykl
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Tandem-bike.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Tandem-bike.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Challenge_Fujin_SL_recumbent,_trekking_version.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Challenge_Fujin_SL_recumbent,_trekking_version.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Brompton1.jpeg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Brompton1.jpeg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Reiserad-beladen.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Reiserad-beladen.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Triumph_Bicycle.JPG
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Triumph_Bicycle.JPG
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Wooden_bicycle_for_young_child.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Wooden_bicycle_for_young_child.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Einrad.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Einrad.jpg

Rower barona Karla Draisa —
rekonstrukcja pojazdu z
1817 roku

PODZIAL ROWEROW

Rower z
XIX w.)


https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Draisienne.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Draisienne.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bambus

*HISTORIA
POWSTANIA ROWERU

Rower, zanim pojawit sie w postaci, w jakie]
go znamy obecnie, odbyt dtugg droge
rozwojowaq. Pojazdy, kitére mogg byc
uwazane za jego protoplastow, spotyka sie
juz na reliefach, odnalezionych na terenie
starozythego Babilonu i Egiptu oraz na
freskach Pompei. Znany witraz kosciota
parafialnego w Stoke Poges (Anglia) z 1580 r.
przedstawia min. pojazd, ktory moze byc
traktowany jako wczesny typ roweru.
Bogata jest historia rozwoju konstrukcji roweru: § 5 |

w roznych okresach pojawiaty sie pojazdy - B v 4 Boastl Becd —]
napedzane sitg miesni ludzkich, o najbardzie]
fantastycznych ksztattach. W rozdziale tym
postaramy sie przesledzic gtowng droge
ewoluciji, ktora doprowadzita do powstania
wspotczesnych rozwigzan.




Wynalazcg roweru byt Leonardo da Vinci, ktoéry na
rysunku z 1493 r. przedstawit dwukotowy pojazd
wyposazony w Kierownice i naped tancuchowy.

Nigdy jednak nie
zrealizowat
swojego pomystu.




-l HISTORIA ROWEROW

Yoy
o 1765/1790 - dziennikarz Louis Baudry de Saunier(fr twierdzit w 1891, ze hrabia francuski o 1869 - James Starley i William Hunter opatentowali koto z drutowymi szprychami,
™ Mede de Sivrac zbudowat prototyp roweru w 17652 1ub 1790 ale e moina bylo nim pracujacymi na rozciaganie. To umozliwito wykonywanie kot o bardzo duzej Srednicy
sterowac. powstanie tzw. bicyki,

1869 - Johann F. Trefz opatentowat naped korbowy tylnego koa (korby nozne napedzaty

popychacze, pofaczone z wykorbiong tylng osia).

o 1874 James Starley opracowat zaplatanie szprych styczne do piasty. Zwiekszanie Srednicy
kota niekiedy do prawie 2 m) sprawito, ze upadek z bicykla byt niebezpieczny.

o 1884-85- John Kemp Starley opracowat pierwowzor roweru wspotczesnego. Wyposazony w

kota rownej wielkosci, kierownice pofaczong bezposrednio z widelcem i tylne koto napedzane

przekfadnia fancuchowa. Pojazd nazywat sie Rover (wedrowiec), stad pochodzenie polskiej

o 1813-1817-Karl Freiherr Drais von Sauerbronn zbudowat pierwowzor roweru patent -
1818), tzw. maszyne hiegowa (drezyna). Pojazd wprawiano w ruch praez odpychanie sie
nogami od ziemi. Predkosc ok, 13-15 kmj/h. Obecnie zasada praeiywa renesans w wykonaniu
dla dzieci,

o 0k, 1839 - Kirkpatrick Macmillan zbudowat trojkofowiec, a pozniej takze jednoslad
napedzany systemem wahliwych pedafow i popychaczy, pofaczonych z wykorbiong osia
tylnego kofa. Byt to pierwszy znany pojazd z napedzanym tylnym kotem.

o 1845-Gottlieh Mylius i Philipp M. Fischer (1853-55) opracowali naped przedniego kofa. . r;;;\g/y_ John Boyd Dunlop opatentowal apone pneumatyczna do rowert, co sprawi, e

+ 1861~ Pierre Michaux zbudowat popularny welocyped  napedem na przednie kolo. jazda na rowerze stata sie znacznie wygodniejsza. Od tego czasu ksztatt roweru zmieniat sie

o 1868~ Guilmet i Meyer opracowali naped przekfadni fancuchow (fancuch drabinkowy iedynie nieznacznie. -
Galle'a). Prace nad mechanizmem prowadzi takie Harry J. Lawson (kolejne wersje - 1873, o 1893 - pierwsze systemy zmiany przefozen.
1874, 1879) i Thomas Shergold {1877). o 1903 - niemiecki mechanik Ernst Sachs wynalazt wolne koto. J

A - )
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wcz cykllsta siedziat okral 1a 1€ aszynie,

ktorg wpfa\‘ma# wW ruch odpychauac S|e . od ziemi nogami.

-~ Wygladato to jakby cz#ow:ek biegt, siedzgc na ramie z
‘dwoma kotami. Konstrukcja ta miata jedng wielkg

niedogodnosc¢ - nie byto mechanizmu do zmiany Kierunku
jazdy. Cyklista musiat zatrzymac pojazd i popre
obréci€c go w zgdanym kierunku.

Z tego to powodu pojazd tens e
- byt raczej ciekawostkg,
‘;uZywangp[awje wytgcznie do zabawy.

-
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(O ac Spowodowato WZrost art g0 Srodka tramsportu oraz
S
powstam@ Wtelu modeh roweréw SK adanych

e

'

Obecnie technika zmienita wyposazenle roweru nie do

poznania. ,’
Jednak ogdlna mysl konstrukcyjna roweru\*e ulegt‘a* 3

/\"“'( -

SZmianie. = -
W dmsue;szych czasach wszystkie rowery wyposazone s3g

-y
w wielozmianowe przerzutki, miernik predkosci |

wielofunkcyjne hamulce. J’
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E;zeznaczony na drog
aszutrowe | niezbyt
trudny teren |




\/ HISTORIA ROWEROW

—

1932 — WPROWADZENIE DO SPORTU WYCZYNOWEGO.
W ROWERACH WSPOLCZESNYCH NALEZA DO
WYPOSAZENIA STANDARDOWEGO.

1962 — ROZPOCZAL PRODUKCJE ROWEROW NA
MALYCH KOLACH, CO SPOWODOWALO WZROST POPULARNOSCI
TEGO SRODKA TRANSPORTU ORAZ POWSTANIE WIELU MODEL

1978-83 - W POWSTAL , MTB
(MOUNTAIN BIKE) — OBECNIE JEDNA Z NAJPOPULARNIEJSZYCH
ODMIAN ROWERU NA SWIECIE. ZBUDOWANIE PIERWSZEGO
ROWERU MTB PRZYPISUJE SIE (1979). PRZY
WYKORZYSTANIU ROWEROW GORSKICH ZDOBYTO SZCZYTY
NIEDOSTEPNE DLA INNYCH POJAZDOW (1996 — ,
7134 M N.P.M., ).

1914 DO CZASOW DZISIEJSZYCH — W
OBUDOWACH AERODYNAMICZNYCH POZWALAJA NA OSIAGNIECIE
BARDZO WYSOKICH PREDKOSCI — REKORD SWIATA
(USTANOWIONY 19 WRZESNIA 2008) W SPRINCIE NA 200 M ZE
STARTU LOTNEGO (ROZPEDZANIE — 1 MILA) WYNOSI 132,5 KM/H |
NALEZY DO NA ROWERZE VARNA DIABLO II.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Przerzutka_rowerowa
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Alex_Moulton&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_sk%C5%82adany
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalifornia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_g%C3%B3rski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gary_Fisher
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szczyt_Lenina
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Tomasz_Swinarski&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rower_poziomy
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Sam_Whittingham&action=edit&redlink=1

1845 — Gottlieb Mylius i Philipp M. Fischer (1853-55) opracowali

naped przedniego kota.
1861 — Pierrte Michaux zbudowat popularny welocyped z

napedem na przednie koto.




1262 — Alex Moulton rozpoczgt produkcije rowerdow na
matych kotach, co spowodowato wzrost popularnosci tego
srodka transportu oraz powstanie wielu modeli rowerdw
sktadanych.




1278-83 — w Kdalifornii powstat rower gorski, MTB (Mountain
Bike) — obecnie jedna z najpopularniejszych odmian roweru

Nna swiecie. Zbudowanie pierwszego roweru MTB przypisuje sie
Gary’emu Fisherowi (1272). Przy wykorzystaniu rowerow

gorskich zdobyto szczyty niedostepne dla innych pojazdow

(192926 — Szczyt Lenina, 7134 m n.p.m., Tomasz Swinarski).




\/‘ PRODUKCJA

.+ Ramy popularnych roweréw wykonuje sie z rur ze , drozszych — ze N
&) lub (gtéwnie manganowych, chromowych i chromo-molibdenowych).
Stosuje sie rowniez stopy lub (zazwyczaj na bazie
i spajane ).
s Ramyz wykonywane sg najczesciej, jako samonosne konstrukcje skorupowe

Rury ram taczy sie spawaniem w ostonie gazu obojetnego lub (rury stalowe) lutowaniem,

Obrecze kot roweru wykonywane sg ze stali, lub . Niekiedy majg profil
aerodynamiczny, tak, jak rury ramy i niektore rodzaje szprych. Wystepujg takze kota kompozytowe,
tak ptytowe, jak i o 3 lub wiecej szprychach.

Kota roweru majg zazwyczaj konstrukcje szprychowa z 32 lub 36 szprych (w 4 i

rowerach bagazowych bywa ich do 48, w rowerach wyscigowych czesto mniej np. 24, 20, min. 12).

Szprychy wykonuje sie ze , hiekiedy takze ze stopow lub automatycznie, pétautomatycznie lub
recznie. Spawanie jest obecnie popularniejsze niz lutowanie ze wzgledu na szybkos$¢ operaciji i nie 57
wymaga usuwania zwigzkéw pozostajgcych po lutowaniu. J

Czesci roweru wykonuje sie najczesciej ze ,


https://pl.wikipedia.org/wiki/Stal_niestopowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stopy_aluminium
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stal_stopowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tytan_(pierwiastek)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Materia%C5%82_kompozytowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Laminaty
https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82%C3%B3kno_w%C4%99glowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Aramidy
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywice_polimerowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Materia%C5%82_kompozytowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stopy_aluminium
https://pl.wikipedia.org/wiki/Materia%C5%82_kompozytowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tandem
https://pl.wikipedia.org/wiki/BMX
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stal
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tytan_(pierwiastek)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stal
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stopy_aluminium
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tworzywa_sztuczne

/ PRAWO ROWEROWE W POLSCE:

« ROWER W MYSL USTAWY
JEST POJAZDEM O SZEROKOSCI
NIEPRZEKRACZAJACEJ 0,9 M | PORUSZANYM

SILA MIESNI OSOBY JADACEJ TYM POJAZDEM, ROWERU, PRZEKRACZAJAC JEDNAK 0,9 M

PRZY CZYM : :
: SZEROKOSCI, DEFINIOWANY JEST JAKO
* DOPUSZCZA SIE WYPOSAZENIE ROWERU WGOZEK ROWEROWY (NP )

W NAPED ELEKTRYCZNY ZASILANY NAPIECIEM
NIE WYZSZYM NIZ 48 V O ZNAMIONOWEJ MOCY
CIAGLEJ NIE WIEKSZEJ NIZ 250 W, KTOREGO MOC
WYJSCIOWA ZMNIEJSZA SIE STOPNIOWO | SPADA
DO ZERA PO PRZEKROCZENIU PREDKOSCI
25 KM/H

« POJAZD, KTORY SPELNIA WYMAGANIA
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Prawo_o_ruchu_drogowym
https://pl.wikipedia.org/wiki/Riksza

| ) 4
wi OBOWIAZKI ROWERZYSTY

-

~— z
* ROWERZYSTA POWINIEN KORZYSTAC Z DROGI

DLA ROWEROW LUB PASA RUCHU DLA
ROWEROW, JESLI SA ONE WYZNACZONE DLA
KIERUNKU, W KTORYM SIE PORUSZA LUB
ZAMIERZA SKRECIC

« NIEUPRAWNIONY PRZEJAZD PRZEZ PRZEISCIE
DLA PIESZYCH

« KIERUJACY ROWEREM, KORZYSTAJAC Z DROGI
DLA ROWEROW | PIESZYCH, JEST OBOWIAZANY
ZACHOWAC SZCZEGOLNA OSTROZNOSC
| USTEPOWAC MIEJSCA PIESZYM.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Przej%C5%9Bcie_dla_pieszych
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Przej%C5%9Bcie_dla_pieszych.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Przej%C5%9Bcie_dla_pieszych.jpg
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ROWERZYSTA MOZE JECHAC PO CHODNIKU LUB DRODZE « W PRZYPADKU BRAKU DROGI ROWEROWEJ LUB
DLA PIESZYCH, JESLI: PASA DLA RUCHU ROWEROW W KIERUNKU
o o OPIEKUJE SIE ON OSOBA W WIEKU DO LAT 10 JAZDY ROWERZYSTY’, ROWERZYSTA POWINIEN
KIERUJACA ROWEREM PORUSZAC SIE PO JEZDNI.
. o SZEROKOSC CHODNIKA WZDLUZ DROGI, PO « KIERUJACY ROWEREM ZOBOWIAZANY JEST DO
KTOREJ RUCH POJAZDOW JEST DOZWOLONY Z KORZYSTANIA Z POBOCZA, O ILE ONO
PREDKOSCIA WIEKSZA NIZ 50 KM/H, WYNOSI CO ISTNIEJE, NADAJE SIE DO JAZDY I NIE
NAJMNIEJ 2 M | BRAKUJE WYDZIELONEJ DROGI DLA UTRUDNIA RUCHU PIESZYCH.
ROWEROW ORAZ PASA RUCHU DLA ROWEROW
.« o WARUNKI POGODOWE (NP. SNIEG, SILNY WIATR, * ROWERZYSTA MA OBOWIAZERIE
ULEWA, GOLOLEDZ, GESTA MGLA) ZAGRAZAJA MINIMUM JEDNA REKA NA KIEROWNICY.
BEZPIECZENSTWU ROWERZYSTY NA JEZDNI - ROWERZYSTA MA OBOWIAZEK TRZYMAC NOGI
NA PEDALACH LUB PODNOZKACH. -/ -
PRZY CZYM MUSI ROBIC TO POWOLI, ZACHOWAC - ZABRANIA SIE ROWERZYSTOM CZEPIANIA SIE |
SZCZEGOLNA OSTROZNOSC | USTEPOWAC MIEJSCA | POJAZDOW.

PIESZYM[35]. ol k. )} S
- t = 2y
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-~ PRAWA ROWERZYSTY

« "ROWERZYSCI MAJA PRAWO ZATRZYMYWAC SIE W SLUZIE WYMAGANE UPRAWNIENIA DO KIEROWANIA ROWEREM | wézm
./ ROWEROWEJ OBOK INNYCH ROWERZYSTOW, A PRZED ROWEROWYM
POZOSTALYMI UCZESTNIKAMI RUCHU DROGOWEGO, BY WIEK WYMAGANIA UPRAWNIENIA
MOC SZYBCIEJ WLACZYC SIE DO RUCHU[39].
DO 10 LAT BRAK KIEROWANIE ROWEREM
* ROWERZYSCI MOGA PRZEWOZIC NA ROWERZE DZIECKO JEDNOOSOBOWYM POD OPIEKA OSOBY DOROSLEJ PO CHODNIKU,
W WIEKU DO 7 LAT NA BEZPIECZNYM SIODELKU[40]. DRODZE DLA PIESZYCH LUB LEWA STRONA JEZDNI
» ROWERZYSCI MOGA TAKZE PORUSZAC SIE OBOK INNEGO
ROWERZYSTY LUB MOTOROWERZYSTY[35]. « OD10LAT  KARTA ROWEROWA KIEROWANIE ROWEREM
; . : JEDNOOSOBOWYM
 ROWERZYSCI MOGA UZYWAC OPON Z UMIESZCZONYMI
W NICH NA TRWALE ELEMENTAMI * OD 14 LAT KARTA ROWEROWA LUB PRAWO JAZDY KAT. AM
PRZECIWSLIZGOWYMI[41][42]. KIEROWANIE ROWEREM JEDNOOSOBOWYM

NA SKRZYZOWANIACH | PRZED NIMI, ROWERZYSCI MOGA
JECHAC SRODKIEM PASA RUCHU, JESLI MOZNA OPUSCIC
SKRZYZOWANIE W WIECEJ NIZ JEDNYM KIERUNKU[43].

OD 16 LAT  KARTA ROWEROWA LUB PRAWO JAZDY KAT. AM, A1,B1 I T
KIEROWANIE ROWEREM JEDNOOSOBOWYM
* OD 17 LAT KARTA ROWEROWA LUB PRAWO JAZDY KAT. AM, A1, B1 I T

« ROWERZYSCI MOGA WYPRZEDZAC INNE POJAZDY Z KIEROWANIE ROWEREM JEDNOOSOBOWYM, -/
PRAWEJ STRONY[44]. WIELOOSOBOWYM LUB WOZKIEM ROWEROWYM PRZEWOZACYCH
INNA OSOB
* ROWERZYSTA, OPIEKUJACY SIE DZIECKIEM DO LAT 10, A .
KIERUJACEGO TAKZE ROWEREM, MA PRAWO DO JAZDY °* ODI8LAT | BRAK .
LEWA STRONA JEZDNI &)\ ‘ P s ~ [
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Droga dla rowerow - droga I|lub jej czesé
przeznaczona do ruchu rowerow jednosladowych,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymij;
droga dla rowerdow jest oddzielona od innych drog
lub jezdni tej samej drogi konstrukcyjnie lub za
pomocg urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego

Pas ruchu dla rowerow - czesé jezdni przeznaczona
do ruchu rowerdw w jednym kierunku, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi.

Sluza rowerowa — czeéé¢ jezdni na wlocie
skrzyzowania na catej szerokosci jezdni lub
wybranego pasa ruchu oznaczona odpowiednimi
znakami drogowymi przeznaczona do zatrzymania
rowerow w celu zmiany kierunku jazdy Ilub
ustgpienia pierwszenstwa.

g

.
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ZNAKI DROGOWE
Z ZAKRESU KARTY

ROWEROWE]J ﬁ
:nakazu » ,f"- “a

» zakazu

» informacyjne
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DOPUSZCZENIE DO RUCHU ROWERU | WOZKA ROWEROWEGO .~

A

e DO 1954 R. WYDAWANO ROWEROWE TABLICE
REJESTRACYJNE.

« DO 1964 R. ISTNIAL OBOWIAZEK REJESTRACIJI
ROWEROW.

* OBECNIE, ZGODNIE Z ART. 71 UST. 3 PRAWA O RUCHU
DROGOWYM, ROWER | WOZEK ROWEROWY SA
DOPUSZCZONE DO RUCHU, JEZELI SPELNIAJA OGOLNE
WARUNKI TECHNICZNE DOTYCZACE POJAZDOW
WSKAZANE W ART. 66 WW. USTAWY.

« SZCZEGOLOWO WARUNKI TECHNICZNE CO DO TYCH
POJAZDOW ZOSTALY OKRESLONE W ROZPORZADZENIU
MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 31 GRUDNIA 2002
R. W SPRAWIE WARUNKOW TECHNICZNYCH POJAZDOW
ORAZ ZAKRESU ICH NIEZBEDNEGO WYPOSAZENIA
(DZ.U. Z 2016 R. POZ. 2022).

DZIALANIA NA RZECZ PRAW
ROWERZYSTOW

sie MASA KRYTYCZNA

e« MIASTA DLA ROWEROW

"N

-/
J
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4 TYPY ROWERZYSTEK. KTORA Z NICH JESTES?

1 Romantyczka ----.. b

Jaki rower dha nief? YN PP LLLLLETYO :

2 Mitosniczka
sportowego luzu

Jaki rower dia nief?

3 Kobieta nowoczesna ~  TTttrreeaeaest”

Jaki rower dia nief?

4 Indywidualistka

Jaki rower dia nie?
’ 7 \

@» LE GRAND

4

X ENERGI 2U2Y-TY NA
TAZPE:

SAMOCHOPEM
ZANIECZYSZCZENIE:

ROWEREM
FITNESS
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lw_ode.lowa.nie /(/‘: - S \— t/é:% Skutec?zng
miesni ramion g odprezenie

i redukcja stresu

S Mniej widoczny cellulit,
gtadsza skora

Pracuja miesnie
brzucha, posiadkow i ud )

Jazda na wysokich

Sprawniejszy przerzutkach —
przeptyw krwi (F‘V, r‘*\ rozbudowa miesni.
zapobiega zyiakom — @
Na niskich —

wysmukienie tydek

Odclazone S
stawy | kosci -
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Baca przychodzi na przejScie graniczne
pchajac rower z skrzynkq piasku.

- Stac! - wota celnik - Kontrola celna.
Co tam wieziecie?
- Ino piasek.

- Czyzby?

Facet grzebie grzebie no i kurde,
nic nie ma wiec odpuszcza.
Kolejnego dnia to samo i kolejnego to samo
az wreszcie nie wytrzymuje i mowi:
- Baco, juz nigdy Was nie zaczepie
ale powiedzcie co wy szmuglujecie?
- Rowery
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X Rowery w Polsce Q
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~ W 1891r. pierwsza w Polsce fabryke rowerdéw zatozyt Wtadystaw Sierpinski.
Polska Fabryka Rowerdw i Motocykli Wicher, zlokalizowana byta w todzi przy
ul. Kilinskiego 96a[55]. Produkowata kilkaset rowerow rocznie, gdyz wtasciciel
nie zdecydowat sie na masowq produkcje.
Zas warszawska firma ..Ormonde” Kazimierza Lipienskiego, zatozona rok
wczesniej hiz manufaktura Sierpinskiego, jedynie sprowadzata rowery
z zagranicy az do 1905 r., wowczas Lipienski zdecydowat sie na
wyprodukowanie wtasnych modeli.

W 1886 r. powstato Warszawskie Towarzystwo Cyklistow.

Przed IT wojna $wiatowa w Polsce dziatato kilka firm zajmujacych sie
produkcja roweréw, czesci do nich bylty zaréwno produkowane w Polsce, =
jak i sprowadzane z Wielkiej Beytqnijlub Niemiec. & ¢
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Rowery w Polsce

Najwazniejsze firmy w Warszawie :
- Adama Kaminskiego,
- Antoniego Rybowskiego i Franciszka Zawadzkiego,
a takze Fabryka Broni ,,Lucznik” w Radomiu.

Kazde wieksze miasto miato co najmniej jedng firme rowerowq. Ramy zazwyczaj
produkowano na miejscu, a czesci sprowadzano.

inie wiekszos¢ zakladéw przestata istnie¢, a produkcja krajowa ogra
B ° o = Ry i
- sie do zakladow panstwowych ,,Romet.”
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Clekawostki

W Holandu 30% podrézy w miescie odbywa si¢ na
rowerze. Gdyby tylko 4% podrozy samochodowych
przejal rower w takim polskim miescie jak Krakow,
to roczna emisja spalin zmniejszytaby si¢ o 1.100 ton
weglowodorow, 6.400 ton tlenku wegla, 1.100 ton
tlenkow azotu, 102.000 ton dwutlenku wegla, a zysk
z tego tytulu wyniostby 43 min zt (1994 r.) 1 bylby
dwukrotnie wigkszy od nakladow niezbednych na
budowe 300 km sieci drog rowerowych.

= N B\



Wyposazenie roweru

Dzwignie hamulca
przedniego i tylnego

Lampa tylna

Lampa przednia
+ odblask

koloru biatego Kask ochronny

Hamulec tylny Hamulec przedni

Kamizelka odblaskowa

Odblaski

A Obowigzkowe wyposazenie roweru Dodatkowe wyposazenie



dzwonek lub inny sygnal ostrzegawczy
0 nleprzerazllwym dzwieku

‘/ co najmniej jedno przednie swiatlo

clagte lub migajace biale lub z6ite

co najmniej jedno tylne swiatlo
ciagte lub migajace, czerwone

co najmniej jedno tylne ﬂwiaﬂu\

odblaskowe, czerwone

d/

co najmniej w jeden
skutecznie dziatajacy hamulec




dowolna liczba swiatel

«_Mmigajace przednie $wiatfo
<) ) )
tylnych i przednich

brak obowiazku posiadania
oswietlenia w dzien

~ odblask na oponie
| w ksztalcie kola

‘ wysokos¢ zamontowania
Swiatia przedniego i tylnego:
min: 25 cm, max: 150 cm

dowolna liczba
odblaskow na kole




| ,
OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE ROWERU

L dzwonek lub inny
ztyku - conajmniej jedno sygnat ostrzegawczy
Swiatto odblaskowe 0 nieprzerazliwym dzwieku
barwy czerwone;

0 ksztakcie innym niz trojkat z przodu - co najmniej

oraz co najmniej jedno \ jedno saW::,t;‘}’)iP;‘;Z]}’CYj ne
iatl >
?;at i / lub zotte] selektywne;
TWY czerwonej
co najmniej jeden
skutecznie dziatajacy
hamulec

OSWIETLENIE OBOWIAZKOWE
(CIAGLE LUB MIGAJACE)

M
trojmiasto.
iate lub zotte selektyw
WYsokosc montazu
od 25¢cm do 150cm
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POMPKA PLASZCZ
PRZECIWDESZCZOWY
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ROWERZYSTA W RUCHU
DROGOWYM -
PODSTAWOWE ZASADY
BEZPIECZENSTWA

ROWERZYSTO!
BADZI BEZPIECINY!

o WO OO IR CONTEOA TARTADTANA MRS "7 77

BEZPIECZNA
JAZDA



WIDOCZNOSC NA DRODZE

Kierowca dostrzega ubranego Element odblaskowy na pieszym
na ciemno pieszego jest widoczny w Swiattach _
dopiero z 20-30 metréw samochodu ze 130-150 metréw. |

20-30m

Nt
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TRASY DLA ROWERZYSTOW

KIERUJACY ROWEREM JEST OBOWIAZANY KORZVSTAC Z
DROGI DLA ROWEROW LUB PASA RUCHU DLA ROWEROW,
JESLI SA ONE WYZNACZONE DLA KIERUNKU,
W KTORYM SIE PORUSZA LUB ZAMIERZA SKRECIC.

Droga dla rowerdw

Oznacza poczatek lub kontynucje drogi
przeznaczonej tylko dla rowerzystow.
Istnieja jednak odstepstwa - pieszy moze
korzystac z drogi dla roweréw w przypadku
braku chodnika lub pobocza oraz niemozliwosci korzystania
z nich. Pieszy (z wyjatkiem osoby niepetnosprawnej) jest
zobowigzany ustapi¢ miejsca rowerzyscie.

Droga dla rowerdéw i pieszych
Trasa oznakowana tym znakiem

(z rozdzielong kreska pionowg) oznacza,
ze droga dla rowerow jest oddzielona od
ciggu pieszego. Rowerzysta musi poruszac
sie po stronie wskazanej na znaku.

&0

Droga dla rowerdw i pieszych

Trasa oznakowana tym znakiem

(z rozdzielong kreska pozioma) oznacza, ze
rowerzysci i piesi poruszaja sie po wspdlnej
przestrzeni. Rowerzysta ma obowigzek

I ustapic pierwszenstwa pieszemu.

v L

“/&‘70& OF
B-1 B-9 C-16

C-13a -1

D-40

DROGA DLA ROWEROW JEST ODWOLYWANA PRZEZ ZNAKI C-13a
,KONIEC DROGI DLA ROWEROW”, B-1,,ZAKAZ RUCHU W OBU KIERUNKACH”,
B-9 ,ZAKAZ RUCHU ROWEROW”, C-16 ,DROGA DLA PIESZYCH" ORAZ
D-40 ,,STREFE ZAMIESZKANIA", DODATKOWO OBOWIAZUJE DO
NAJBLIZSZEGO SKRZYZOWANIA.

ROWEREM PO CHODNIKU

Droga dla pieszych

Trasa przeznaczona dla pieszych.
Jazda rowerem po chodniku oraz
drodze dla pieszych jest zabroniona.

Istniejg jednak trzy wyjatki:
1) opiekuje sie on osoba w wieku do lat 10,
ktory jedzie na wtasnym rowerze,
2) lub gdy warunki pogodowe zagrazaja
bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni
(snieg, silny wiatr, ulewa, gofoledz, gesta mgta),
3) lub gdy sg spetnione jednoczesnie:
- brakuje wydzielonej drogi dla rowerdéw lub
pasa ruchu dla rowerdw,
- dopuszczalna predkosc, po ktorej odbywa sie
ruchu pojazdow na jezdni jest wieksza niz 50 km/h
- szerokos¢ chodnika wzdtuz drogi wynosi,
€0 najmniej 2 metry

Chodnik z dopuszczonym

fakultatywnie ruchem rowerowym
Zastosowanie takiego oznakowania dopuszcza
ruch roweréw na chodniku. Daje rowerzystom
wybor, czy chcg jechac jezdnia, czy tez wolg
poruszac sie po tak oznakowanym chodniku.

Nie dotyczy

KIERUJACY ROWEREM, KORZYSTAJAC Z CHODNIKA LUB DROGI
DLA PIESZYCH, JEST OBOWIAZANY JECHAC POWOLI, ZACHOWAC
SZCZEGOLNA OSTROZNOSC | USTEPOWAC MIEJSCA PIESZYM!

LEGALNIE POD PRAD

Kontraruch

Ulica oznakowana
tabliczka,Nie dotyczy
rowerow” pod

znakiem ,zakaz wjazdu”

i ,droga jednokierun-
kowa”oznacza dozwolony
ruch roweréw ,pod prad”

Nie dotyczy | | Nie dotyczy

na ulicy jednokierunkowe;j.
Nalezy poruszac sie po prawej stronie drogi.

Kontrapas

Znak ten oznacza, ze lewy

pas jezdni ulicy jednokierunkowej
jest przeznaczony do jazdy
rowerow w przeciwnym

kierunku do obowiazujacego
pozostate pojazdy.

Niezaleznie od kierunku ruchu
nalezy jechac przy swojej prawej
krawedzi jezdni.

oL}

A

BEZPIECZNIEJ Z PRADEM

Pas ruchu dla rowerow
Znak wskazuje, ze na jezdni
jest wydzielony pas ruchu
przeznaczony do jazdy tylko
dla rowerow.

LEGALNIE POD ZAKAZ

Zakaz ruchu w obu kierunkach,

ktdry nie dotyczy rowerzystow
Znak zakazuje ruchu na drodze
wszelkich pojazdow, kolumn pieszych
oraz jezdZcow i poganiaczy. Tabliczka
»Nie dotyczy rowerow” wskazuje
odstepstwo rowerzystow

od stosowania sie do tego znaku.

Nie dotyczy

WARTO ZNAC TAKZE

Strefa zamieszkania

Oznacza obszar, w ktérym obowigzuja
specjalne zasady ruchu drogowego:
-bezwzgledne pierwszenstwo pieszych
-parkowanie w wyznaczonych miejscach
-ograniczenie predkosci do 20 km/h

Znak z przekreslong czerwong kreskg
oznacza opuszczenie strefy zamieszkania
oraz wigczenie sie do ruchu i obowigzek ustgpienia
pierwszenstwa wszystkim uzytkownikom ruchu drogowego.

Sierzant

Znak ,kierunek i tor ruchu roweru”,
tak zwany ,sierzant” wskazuje
kierujgcemu rowerem tor ruchu
roweru na jezdni i okresla kierunek
jego ruchu.




Jedziesz rowerem, nie réb numerdw!

Korzystaj zawsze z drdg dla rowerdw!
Gdy brak tej drogi, z ustawy wynika
uzywa] drogi najblizszej chodnika.

Obuowiazkowo nos te2 odblaski,
Modne, widoczne jak zebry paskil
Z nimi bezpiecznie jest nam na drodze,
Noé je na rece i kazdej nodze!

Gdy nie ma przejécia” cxy. skrzytowonia®,
wykonaj prosze te waine zadania:
Popatrz raz w lewo, w prawo i w lewo,

i 2wawym krokiem swa_jezdnie przechodi.
Najkrétsza droga id#, nie zygzakiem,
przepuszczaj auta, nie cofa) sie .rakiem”.




Znaki drogowe nakazu

C-13 Droga dla rowerow

Wskazuje droge (lub wydzielony pas ruchu). z ktérej zobowiazane sa
korzysta¢ osoby jadace na rowerach jednosladowych. Z drogi tej moga
korzystac takze osoby kierujace motorowerami, ale nie wolno 1m rozwiyjac
predkosci wieksze) n1iz 40 km/h.

C-13a Koniec drogi dla roweréw
Oznacza koniec drogi przeznaczone) tylko dla kierujacych rowerami
jednosladowymia.

C-16 Droga dla pieszych
Wskazuje droge przeznaczona tylko dla pieszych, z ktorej sa oni
zobowiazani korzystac.

C-16a Koniec drogi dla pieszych
Oznacza koniec drogi przeznaczonej tylko dla pieszych.

0960




Znak ,, zakaz ruchu pieszych” oznacza, ze
droga jest zamknieta dla pieszych.

Znak ,, zakaz ruchu pojazdow w obu
kierunkach” oznacza zakaz ruchu na drodze

wszelkich pojazddw ( droga jest zamknieta
w obu kierunkach).

Znak ,, zakaz wjazdu"” oznacza zakaz wjazdu
wszelkich pojazddw na droge lub jezdnie od strony
jego umieszczenia; zakaz dotyczy réwniez kolumn
pieszych.



v Prawidlowe noszenie kasku




ZNAKI DROGOWE

ZNAKI OSTRZEGAWCZE

A /b

Uwaga! Przejscie dla Uwaga! Dzieci Uwaga! Rowerzysci |
pieszych

ZNAKI NAKAZU

DO D

Droga dla rowerow Droga dla pieszych Koniec drogi dla pieszych
ZNAKI ZAKAZU

IDAC POBOCZEM PORUSZAJ !‘i“\]r @ O
SIE ZAWSZE DO PRZODU ph

Zakaz wjazdu Zakaz ruchu pieszych Zakaz ruchu w obu kierunkach

TYLKO LEWA STRONA |
PAMIETAJ O SWIATLACH
ODBLASKOWYCH

ZNAKI INFORMACYINE

Przejscie dla pieszych Przejazd dla rowerzystow




ZASADY ZACHOWANIA SIE NA
DRODZE

Czego pieszemu
nie wolno!!!

O czvm nalezy
pamietac?

Bawic s1e na drodze anm1 w
jej) poblizu.

Poruszaj s1€ po chodniku lub poboczu
drogi. Idz lewa strona drogi.

Wchodzi¢ na jezdnie przed

Grupa musi 15¢ gesiego lewym poboczem drogi.

nadjezdzajacym pojazdem.

Przed wejsciem na jezdne zatrzyma) s1¢. Popatrz
w lewo, w prawo 1 jeszcze raz w lewo. Whbiegac na jezdnie.

Jeslhi na drodze ruchem kieruje policjant,

podporzadku) s1¢ jemu. i"-!"_-’of ‘N
Na przystanku zachowuy si1e spokojyme. Pozwol Lﬂ s
pasazerom wysi1asc. Dopiero wtedv.edv wysiada, wepdz. ﬁ’
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X RADY DLA ROWERZYSTOW

O czvm nalezy
pamietac?

w czasie jazdy rowerem nos
kask ochronny,

Czego rowerzyvscie
nie wolno!!!

przewozic imnej osoby na
ramie roweru,

korzysta) ze specjalnie oznakowanych
sciezek rowerowych,

jezdzic¢ bez trzymania
kierownicy,

grupa rowerzystow musi jechac
gesiego prawym poboczem drogi,

po drogach publicznych mozesz jezdzi¢
dopiero wtedy, gdy zdobedziesz karte
rowerowa,

w trakcie jazdy chwytac
s1€ 1nego pojazdu,




Zabrania sie rowerzyscie

- przejezdzania rowerem przez przejscia dla pieszych — przekraczajgcjezdnie musi
zsigsc z roweru i przeprowadzic¢go po pasach,

- jazdy bez trzymania co najmniejjednej reki na kierownicy oraz stop na pedatach,
- czepianiasie pojazdow - szczegdlnie popularne zjawisko na wsiach gdzie
praktykowane jest chwytanie sie ciggnika,

- zwalniania lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej przyczyny na przejazdach dla
rowerzystow, oraz wjezdzania bezposrednio przed jadacy pojazd,

- nie wolno mu jezdzi¢ po autostradzie, ani po drodze ekspresowej.

Oprocz przepisow opracowanych specjalnie dla rowerzystow nalezy pamietac, ze
obowigzujg ich rowniez przepisy dotyczace innych kierujgcych — np. zakaz ruchu, nakaz
jazdy w okreslonym kierunku, czy zakaz wjazdu.




Zabrania sie:

wchodzenia na jezdnie:

— bezposrednio przed jadgcy pojazd, w tym rowniez na przejsciu
dla pieszych,

— spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej widocznosé
drogi;

przechodzenia przez jezdnie w miejscu o ograniczonej widocznosci

drogi;

zwalniania kroku lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej potrzeby

podczas przechodzenia przez jezdnie lub torowisko;

przebiegania przez jezdnie;

chodzenia po torowisku;

wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub pétfzapory sg opuszczone
lub opuszczanie ich rozpoczeto;

przechodzenia przez jezdnie w miejscu, w ktorym urzadzenie
zabezpieczajgce lub przeszkoda oddzielajg droge dla pieszych albo
chodnik od jezdni, bez wzgledu na to, po ktérej stronie jezdni one
sie znajduja.
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Ciekawostki o rowerach cz.1
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1. Podczas pokonywania rowerem i samochodem takiego samego dystansu, auto zuzyje dwukrotnie wiecej

tlenu. Energia ktérg zuzyje rowerzysta, nie wystarczytaby nawet na zasilenie swiatet samochodu na takim
samym dystansie.

2. Warszawskie Towarzystwo Cyklistow liczy blisko 130 lat i jest jednqg z najstarszych polskich organizacji
sportowych oraz jednqg z pierwszych, ktére powstaty na ziemiach polskich. WTC zostalo zalozone w 1886 z
inicjatywy Edwarda Chrapowickiego w celu upowszechniania kolarstwa. Obecna siedziba WTC miesci sie
przy ul. Jerzego Waldorffa 34.

3. Energia ktorq pochtania produkcja jednego egzemplarza samochodu, wystarczytaby na wyprodukowanie
ponad stu roweréw.

4. Okoto trzy godziny jazdy tygodniowo ograniczajq ryzyko zawatu serca o 50%.

5. Przecietny mezczyzna (25 lat, 73 kg, 173 cm) pokonujgc 100 km ze sredniq predkosciqg rownq 20 km/h,
spali okoto 3400 kcal.
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6. Rekord predkosci w jezdzie na rowerze poziomym po ptaskiej nawierzchni wynosi 132,5 kilometra na
godzine. Wyzsze predkosci byly uzyskiwane albo na zjazdach, albo w specjalnie zabudowanych
konstrukcjach, albo podczas jazdy w tunelu aerodynamicznym tworzonym przez samochéd jadgcy przed
rowerzystq.

7. Rower gorski powstal w latach 70. dzieki wspétpracy takich panow jak Joe Breeze, Tom Ritchey, Charles
Kelly, John Finnley Scott oraz Gary Fisher. Pierwsze rowery goérskie zostaly wypuszczone na rynek w 1978
roku.

8. Samochéd osobowy wytwarza srednio 271 graméw CO2 na pasazera, na kazdy pokonany kilometr. Jest
to 12 razy wiecej niz rower.

9. Pneumatycznqg opone rowerowq wynalazt w 1888 roku szkocki lekarz weterynarii John Boyd Dunlop.
Lekarz zalecit jego dziewiecioletniemu synowi, aby ten jezdzit duzo na rowerze. Jednoczesnie zaznaczyl, ze
kuracja odniostaby wiekszy skutek, gdyby udalo sie wyeliminowaé wstrzqsy (do tej pory jezdzono na
peinych, gumowych oponach).

10. Skérzane jest produkowane w niezmienionej formie od ponad 115 lat.


https://www.ceneo.pl/Rowery_i_akcesoria;szukaj-brooks+b17;0192.htm#crid=216574&pid=7269

\‘/ Ciekawostki o rowerach ¢z.3 w

11. W latach 1911-1931 trasa wyscigu Tour de France liczyta nawet 5000 kilometrow. Obecnie
kolarze przejezdzajg 60-70 % tego dystansu. Po dzi$ dzieh w Tour de France wzieto udzial jedynie
17 polskich kolarzy. Najwiekszym sukcesem moze pochwali¢ sie z Zenon Jaskuta, ktéry w 1993
roku zajgt trzecie miejsce w klasyfikacji generalnej. W roku 2013 Michat ,,Kwiato” Kwiatkowski
przez dziesie¢ etapow jechal w bialej koszulce lidera klasyfikacji mlodziezowej. Natomiast Rafat
Majka wygratl trzy etapy TdF i dwa razy (w 2014 i 2016) zajmowal pierwsze miejsce w
kwalifikacji gorskiej tych zawodow.

Jesli spotkasz kiedys rower pomalowany w catosci
na biato, wiedz, ze jest to instalacja o nazwie
»Ghost Bike” (duch roweru) i upamietnia
rowerzyste zabitego w wyniku wypadku \/

drogowego.
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Najlepsze ciekawostki o rowerach

Wybrane sposréod 591 pytan o sporcie
Quiz sportowy

AD rowery


https://globalquiz.org/pl/
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/aktualnosci/ciekawostki.html
https://rowery.pl/
https://rowery.pl/

